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国标法和3M Petrifilm法检测饮用水中菌落总数的比较

王中民，田葆萍，曹巧玲

摘要： 目的采用两种不同检测方法来比较饮用水中的细菌总数。 方法 采用3M Pet—film检测纸片法与GB

标准。 结果两种方法检测标准菌株及饮用水中的细菌总数，结果差异均有统计学意义(P<0．01)，3M纸片法检测结

果高于国标法。 结论3M Pet^film纸片法不宜取代国标法检测饮用水的菌落总数。
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生活饮用水细菌总数的平皿记数检测法，作为国家标准检

测方法多年来被广泛应用，其不足主要有：营养基配制、消毒清

洗工作量大，操作过程复杂，部分不耐高温的细菌可能出现假

阴性结果。为克服传统检测法的不足，人们研制了各种纸片检

测方法。美国3M公司研制的细菌总数检测纸片就是其中之

一。该方法是将细菌生长所需的营养成分固定在纸片上。使用

时直接将水样接种于其上，在适宜条件下培养即可。由于它在

营养成分中附加上了着色剂，将菌落染成红色，比传统方法更

易于判读。本文用3M公司研制的细菌总数检测片与平皿计数

法进行了对比试验，现将结果报告如下。

l材料与方法

1．1材料YxQG02型高压蒸汽灭菌器，山东新华医疗器械

公司；420型恒温培养箱，沈阳利港净化设备厂。3M Pet“fillll

A印3bic(加nt检测纸片(以下简称3M纸片)购自3M中国公

司；标准菌株：金黄色葡萄球菌(简称金葡菌CMCC 26001)、大

肠杆菌(CMCC 44159)购自中国生物制品检定所。二次供水和

自备水井水样45份，由驻京单位送检。

1．2方法

1．2．1茵悬液制备取纯培养的金葡菌和大肠杆菌，制成浓

度为109／rnl(比浊法)的菌悬液，由于两种方法适宜判读菌落数

范围均在101／“～102／“，故依次lO倍释液至102／111l和101／

ml。备用。

1．2．2国标法⋯ 无菌操作下，用灭菌吸管分别取充分混匀

的菌悬液各1 rnl，注入灭菌干燥平皿中。倾注约15 IIll已融化

并冷却到45℃左右的营养琼脂培养基，并立即旋摇平皿，使水

样与培养基充分混匀，待冷却凝固后，翻转平皿，使底面向上。

置于36℃恒温箱内培养48 h。大肠杆菌和金黄色葡萄球菌每

个稀释度做8个和6个平行样(3M纸片法同)，另用一个平皿

只倾注营养琼脂培养基作为空白对照。

1．2．3 3M纸片法无菌操作下，用灭菌枪头分别取充分混匀

的菌悬液各1 IllI，垂直滴加在揭开了上层膜的3M细菌总数测

试片中央，盖上上层膜后，用特制压板放在上层膜中央，轻轻压

下使样液均匀覆盖于圆形培养面积上，静置l lllin使培养基凝

固，透明面朝上置于30℃恒温箱内培养48 h。另用一张测试

片只注入灭菌生理盐水作为空白对照。

1．2．4 水样的检测同国标法和3M纸片法。每种方法分别做

两个平行样，结果取平均数。

1．2．5统计分析 所得数据用sAS软件进行统计分析，对比

分析均用配对t检验，对水样的测定结果进行相关分析。

2结果

2．1标准菌株检测结果 由表1和表2可见，在适宜判读范

围内，两种方法检测大肠杆菌和金葡菌的结果差异均有统计学

意义(P<O．01)，3M纸片法的记数结果高于国标法。

表1 两种方法检测标准菌株结果对比(10’)

2．2 水样检测结果 由表3可见，两种方法检测45份水样

的结果差异有统计学意义(P<O．01)，3M纸片法的记数结果高

于国标法。两种方法检测结果的相关系数r=0．6835，相关系

数的t检验表明(P<O．01)．两者呈正相关。

表3两种方法检测水样结果对比

观察数 园杯法 3M纸片法 t值 P值 r值 k值 P，值

45 2．712．56 32．8 18 33 3．11 0．∞3 0．胡35 6．14 <0∞l
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肠清茶对小鼠通便功能的影响

林蔚1～，林健L3，蔡丽铃2

摘要： 目的研究肠清茶的润肠通便作用。 方法 采用复方地芬诺酯对清洁级ICR雄性小鼠造成小鼠便秘模

型，分别经口给予O．416、O．833、2．50 g／kg·h三个剂量的肠清茶8 d，观察肠清茶对小鼠体重、小肠运动、排便的影响。

结果肠清茶高、中剂量组的墨汁推进率与模型对照组比较，差异有统计学意义(P<0。05)；高、中、低剂量组的首粒排黑

便时间及6 h内粪便粒数与模型对照组比较，差异有统计学意义(P<0．05)；中、高剂量组小鼠6 h内粪便重量与模型对照

组比较，差异有统计学意义(P<0．05)。 结论肠清茶具有润肠通便功能。
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随着人们生活水平的提高、饮食结构的变化、以及精神心

理和社会冈素的影响。便秘的发病率有逐渐增高的趋势，严重

者可导致电解质和酸碱平衡紊乱，引起痔疮、下肢静脉曲张等

疾病，严重影响人们的生活质鼙和生命安全，求治便秘的病人

越来越多。因此便秘这一影响现代人生活质量的常见疾病越

来越受到重视，成为近年研究的重点之一。便秘通常以排便间

隔延长，大便干结，大便艰涩不畅为t要症状⋯。本实验探讨

肠清茶对小鼠的通便作用，现将结果报告如下。

1材料与方法

1．1样品肠清茶人日推荐用量为5．0 g，相当于0．0833 g／l‘g

·bw(成人体重以60 kg计)。称取适量样品，加10倍量的蒸馏

水在常压下85℃浸泡30 min，提取2次，合并提取液，65℃减

压浓缩至所需浓度(每l ml浓缩液相当于0．125 g成品)供试

验用。

1．2 实验动物试验选用上海斯莱克实验动物有限责任公司

提供的清洁级雄性IcR小鼠120只，体重18～22 g。许可证

号：SCXK(沪)2007—0005。

1．3饲养环境 福建省疾病预防控制中心sPF级动物实验

作者单位：1福建省疾病预防控制中心(福建 福州 350()01)；2福

建华南女子职业学院07级； 3福建省实验动物质鞋检测中心
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室，许可证号：SYxK(闽)2()()7一o006。

1．4 仪器和试剂 DTl000电子天平(毒理112)、T】阱12L电

子天平(毒理160)、直尺、活性炭粉、阿拉伯树胶、复方地芬诺

酯。

1．5 试验方法【2】

1．5．1小肠运动实验动物按体莺随机分成5组，每组12只。

试验按样品人日推荐量的5、10和30倍，设3个剂量组为

o．416、0．833、2．50 dkg·bw。浓缩液加蒸馏水分别配成

16．7％、33．3％和100％浓度，以经口灌胃给予，灌胃体积为20

“／蛭·bw，另设空白对照组和模型对照组给予等量蒸馏水，连

续8 d。各组小鼠禁食不禁水16 h后，模型组和3个剂量组给

予复方地芬诺酯(5 m∥kg．bw)，空白对照组给予蒸馏水。给予

复方地芬诺酯O．5 h后，剂最组分别给予含受试样品的墨汁(含

5％活性炭粉、lO％阿拉伯树胶)，空白组和模型对照组给予墨

汁灌胃。25 min后立即脱颈椎处死动物，打开腹腔分离肠系

膜，剪取上端自幽门、下端至回盲部的肠管，置于托盘上，轻轻

将小肠拉成直线。测镀肠管长度为“小肠总长度”，从幽门只墨

汁前沿为“墨汁推进长度”，按下式计算墨汁推进率：墨汁推进

率(％)=墨汁推进长度(锄)川、肠总长度(cm)x 100％。

1．5．2 排便时间、粪便粒数和粪便重量的测定 动物按体重

随机分成5组，每组12只。试验按样品人日推荐量的5、10和

30倍，设3个剂量组为o．416、0．833、2．50∥kg·bw。浓缩液加

蒸馏水分别配成16．7％、33．3％和100％浓度，以经口灌胃给

多用于食品的检测，文献【21表明在食品菌落总数检测中。3M纸

片法与国标法相关性较好。但本文的检测结果显示，在饮用水

菌落总数检测中，3M纸片法检测结果显著高于国标法，但两者

呈正相关，与方加灼∞1等报道的相似。我们认为原因可能是：

饮用水水温较低，其中的细菌已适应在较低温度下生长；另外，

相对高温的营养琼脂对饮用水中部分细菌有伤害作用，使其不

能繁殖或繁殖缓慢。3M纸片法灵敏度高，检测结果高于国标

法，不能替代国标法用于饮用水菌落总数的检测。
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